Pasiyent haqqinda informasiya/ — > Tovsi alar‘
alamat va simptomlar y

Saids, 14 yas, maktabli (vulqar akne) Cutis compositum
Pasiyent Gizlinda va golunun yuxari Neurexan®
sathinda atrafindaki darinin gizarmasi ila Hormeel"
musayiat olunan, agiq va bagli
komedonlarin olmasindan sikayat edir.
Darida problem tagriban iki il avval
baslamisdir. Pasiyent alava olaraq
bildirmisdir ki, aybasidan va/va ya
istanilan imtahandan svval komedonlarin
sayl coxalir va qizarti artir. Hakimin tayin
etdiyi yerli retinoid vasitalardan reaksiya
bas verdiyini va pasiyentin antibiotikla
uzunmiddatli kurs mualica kegmak
istemadiyini nazars alarag, hakim ona
biotanzimlayici xassali preparatlardan
istifade edan hamkarina miracist
etmasini maslahat gérmusddr.

Cay agaci yagi
losyonu-xarica

Cutis comp.
Engystol”
Mucosa comp.

Murad, 4 yas, pediatrik pasiyent
(atopik dermatit)

Pasiyentin darisi korpalikdan topuq
atrafinda va dizalti ¢cokakliyinda quru idi.
Kaskinlasmalar bir ne¢a aydan bir, gicli
gasinan eritematoz papula va vezikulalar
saklinda 6zilinu biruzs verir, ekskoriasiya
va seroz eksudatla musayiat olunurdu.
Hidrokortizonun yerli tatbigi ytingdl
kaskinlasmalari idara etmaya kémak
edirdi, ancaq infeksiyalar zamani
antibiotiklarin tekrar istifadasi talab
edilirdi. Ails anamnezinda atopiya geyd
olunur. Yaxinlarda plastr ile aparilan dari
testi ev tozu genasi, kif, tozcuq ve heyvan
tuklsrina garsi allergiyanin oldugunu
gostardi. Pediatr, pasiyenti atopik
dermatiti sagaltmaq lclin biotanzimlayici
xUsusiyyatlari olan preparatlardan
istifade edan bir hamkarinin gabuluna
yonaltdi. Hakimin magsadi
biotanzimlayici preparatlarla xastaliyin
asasinda duran organizmin pozulmus
murakkab tanzimlama funksiyasini barpa
etmak idi.

Dari liciin
hipoallergen va
qeyri-toksik xarici
yumsaldici
vasitalar

Azarbaycanda ekskliziv distribyutor “PLANETA” IKS
Tel: Bas ofis: (012) 430 89 49
Aptek: (012) 430 30 10

Alinan naticalor

2-3 haftadan sonra: pasiyent qolun
yuxari hissasinda va tzds
komedonlarin sayinin ve elace da
onlarin atrafinda qizartinin
azalmasini bildirmisdir.

3-6 aydan sonra: pasiyent
menstruasiyadan avval aknenin
kaskinlesmadiyini, ocaglarin ve
eritemanin azalmasini musahida
etdiyini bildirmisdir.

3 aydan sonra: pasiyent darisinin
tamizlandiyini ve imtahandan 6nca
yalniz 1-2 ocagin yarandigini va bir
glin arzinda cay agaci yagi
losyonundan istifada etdikdan sonra
aradan qalxdigini bildirmisdir.

2-3 haftadan sonra: valideynlar
ogullarinda kaskinlasmanin
oldugunu bildirdilar.

Lakin tez bir zamanda
hidrokortizonun xarici istifadasina
yaxs! reaksiya vermisdir.

4-6 haftadan sonra: pasiyentda
kaskinlasma musahids olunmurdu.

12 haftadan sonra: baxis zamani
kaskinlasma epizodu geyd edilmadi,
elaca da zadalanmis nahiyalarin
azalmasi misahids olundu.

6 aydan sonra: ailaya sahibsiz bir
kopayin gatirilmasindan sonra,
gasinma va eritema alamatlari ile
musayiat olunan va yalniz ayaq
bilaklari atrafinda meydana gslan iki
kigik kaskinlasmanin oldugunu va
Cutis compositum-la gisa mualica
kursu il aradan qaldirildigini
bildirdilar.

1 va ya 2 ildan sonra: pasiyent
Uzarinda aparilan musahidalar, onun
atopiya / allergiya alamatlari
olmadan inkisaf etdiyini géstardi.
Valideynlara oglanin miayyan
edilmis allergenlarla tamasdan
gorumagi davam etdirmak zaruratini
xatirlatdilar.

E-mail: info@planeta.az
® www.heel.az ®E Planeta.aptek
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Cutis compositum

TORKIBI:

Cutis suis D8

HeIPar suis 0110 ] Muvafiq organlarin
Splen suis D10 i ; ;
Glandula suprarenalis suis D10 funksiyasini tanzimlayir
Placenta suis D10 — Periferik qan dévranini yaxsilasdirir.

Funiculus umbilicalis suis D10 — Birlasdirici toxumanin funksiyasini tanzimlayir.
Cortisonum aceticum D28 — glikokortikoid istifadasini azaltmaga komak edir
Urtica urens D4 — 6vra, darida qasinma va yanma hissi, seboreya.

Aesculus hippocastanum D6
Thuja occidentalis D8
Galium aparine D6

Ledum palustre D4

Arctium lappa D6

Dermatozlar, akne, dari sapkilari, impetigo,
ekzema, gasinma, psoriaz, yataq yaralari, derids
yaranan xoralarda, psoriaz, qizil yelds istifads olunur.

Strychnos ignatii D6 — sinir sistemini sakitlasdirir.

Selenium D10

Thallium sulfuricum D13

Sulfur D10

Acidum phosphoricum D6

Calcium fluoratum D13

Mercurius solubilis Hahnemanni D13

Ekzema, impetiqo, psoriaz, dermatit, yataq yaralari,
akne, darida yaranan xoralarda gostarisdir.

Ichthyolum D28 — pustulyoz akne, qasinma, abses, sikoz, kaskin va ya xroniki ekzema,
rozaseada istifads olunur.

Acidum formicicum D198 — eritematoz qirmizi qurdesanayi, psoriaz, alopesiya,
ekzemada istifada olunur.

Acidum a-ketoglutaricum D10 o .
Krebs tsiklini va oksidlasma-barpa

proseslarini tanzimlayir

Acidum fumaricum D10
Natrium diethyloxalaceticum D10

FARMAKOLOJI Tosirl: - iltihabaleyhina - reparativ
- antiallergik - keratolitik tasir gostarir
GOSTORISLOR:
- dermatit - seboreya dermatiti - kondiloma
- dermatoz - dermatomikoz - ektima
- neyrodermit - mikrosporiyalar - alopesiya
- allergiya - barmagqlararasi mikoz - nevus
- vulgar akne - impetiqo - yataq yaralari

iISTIFAD® QAYDASI:

2 yasa gadar: 1/3 amp haftads 2-3 dafa

2-6 yas: V2 amp haftads 2-3 dafe

6 yasdan yuxari: 1 amp haftads 2-3 dafs,

d/a, d/i, a/d, v/d. Per os gabulu da mimkdndir.

Buraxilis formasi: N5 ampul- 2,2 ml.

Pasiyent haqqinda informasiya/
alamat va simptomlar

Kamran, 45 yas, sigorta agenti va
havaskar velosipedci (dermatomikoz
+araligin trixofitiyasi). Pasiyent, daha
cox velosiped stirmaya baslayandan 18
ay sonra, bir neca haftadan bir
muntazem olaraq “araligin
gasinmasindan” aziyyat ¢cakmaya
baslamisdir. O, budun daxili sathinds,
sagri va gasiq nahiyasinda géynayan,
gabiglanan halgavari sapkidan sikayat
edirdi, ails hakiminin tayin etdiyi yerli
gobalakaleyhina mualicays zaif da olsa
reaksiya verirdi. Bu xastalik pasiyentin
idmanla masgul olmasina va saxsi
hayatina mane olur, hayat keyfiyyatini
pislasdirirdi. Yay aylarinda va istirahat
gunlari velosipedgilarin klubunda
velosiped stirdiikdan sonra sapkinin
amalagalma residivlari daha cox nazara
carpirdi. Bu yay o, daha uzun middat
velosiped gazintilarindas istirak etmak
istasa da, sapkinin uzun middat galmasi
va tez-tez bas galdirmasi onu narahat
edirdi. Dari siyrintisi va mikrob
kulturasinin akilmasi ile araligin
trixofitiyasini sacgiran demrov
gobalayinin toratdiyi tasdiq olundu.
Kombinaolunmus sistemli/peroral va yerli
darman vasitalari il mualicays
baslamazdan avval hakim pasiyenti
biotanzimlayici tababat il masgul olan
hamkarinin yanina géndardi.

Tovsiyalar

Cutis comp.
Engystol ®
Coenzyme comp.
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—

Alinan naticaler

Pasiyenta bir daha xatirlatdilar ki,
mualicanin asas hissasi velosiped
stirarkan geyindiyi paltari masqdan
sonra tez ¢ixartmaq va darinin
zadalanmis nahiyalarini deasmal ile
qurutmaqdir (dasmaldan badanin

digar hissalari tictin istifade etmamak).
2-3 haftadan sonra: pasiyent istirahat

glinlari velosiped siirdiikdan sonra
sapkinin yaranmasi haqginda malumat
verdi. Lakin sapki gdynadici deyildi,
daha az yayilmisdi ve zadalanma
budun daxili sathini, sagrinin az bir
hissasini ahata edirdi, qasiq
nahiyyasina yayilmamisdi.

4-6 haftadan sonra: o, har istirahat
glint velosiped sutrdikds,
simptomlarin minimal oldugunu
bildirmisdir. Sepki yalniz budun daxili
sathinda amals galirdi va bir giin
arzinda xarici gobalakaleyhina
vasitadan istifads etdikdas kegib
gedirdi.

6-12 haftadan sonra: yay mazuniyyati
zamani Canubi Fransaya 2-haftalik
velosipedls sayahat zaman,
simptomlar minimal olmus, daha tez
aradan galxmis va yalniz sayahatin
sonunda yaranmisdir.

6 aydan sonra: pasiyentds xastaliyin
yaranma tezliyinin azalmasi, budun
daxili sathinds daha az nahiyanin
zadalanmasi va gobalakaleyhina
mualicays daha tez reaksiya vermasi
musahida edilmisdir.

Pasiyent bildirdi ki, xastalik onun
soxsi hayatina mane olmur va o,
qisda har giin idman zalinda va
velosiped klubunda masq eda bildiyi
ticlin mamnundur.



